K s = Akt

Aktiv fiir Familien

............................. “N V'A und ihre Kinder

relgeives _oumpork.qnce

brother

humqn mokhers Yiies» § relgeions

2k ethernessy » sk

D"‘I' il th
g °re dejon skrong = netlfmrlflo9

¢ FAM U{
< L_I‘GU’IE
Frlend o erfecl_‘hoaehher
P.,_,., g_—_uukbu Orhlve QJ QCj
8 5 Srelgeionship = =
mokher S_ 2-qood relieed  Foundakio

Systemische und padagogische
Familienberatung

Beratung zu:

- (neuen) beruflichen Perspektiven

- familidaren Umbruchsituationen

- Problemlagen von alleinerziehenden Elternteilen

- schulischen Anliegen und bei der Suche nach
Betreuungsangeboten (z. B. Kindergartenplatze)

- finanziellen Schwierigkeiten und Hilfe bei der
Beantragung von Sozialleistungen

Online Sprechstunde via ELVI*

y . ° *Voranmeldung durch E-Mail oder SMS,
.'@ ein Einladungslink wird Ihnen
‘. anschlieRend zugeschickt

mittwochs: 09:00 - 12:00 Uhr



UNSER
BERATUNGSANGEBOT

Berting zur brichen. Sl

Wir unterstutzen Sie dabei Ziele fur Ihren
beruflichen Werdegang zu entwickeln und neue
Moglichkeiten zu finden (z.B. Ausbildung in Teilzeit)
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Ein  Erstgesprach dient dem gegenseitigen
Kennenlernen und der Klarung lhres Anliegens

Wir helfen Ihnen bei Erziehungs- und
Beziehungsfragen sowie bei Konflikten und
Problemen in der Familie, im Kindergarten oder in
der Schule

Waﬂ@eﬁmﬁa gezm/ﬁamﬁwy:

Praktische  Hilfen  zur  Beantragung  von
Sozialleistungen (SGB Il, Unterhaltsvorschuss,
Wohngeld etc.)

Unsere offenen Sprechzeiten im Stadtteilzentrum Sud
(Erlenweg 10, 59423 Unna):

dienstags: 12:00 - 13:30 Uhr
donnerstags: 08:30 - 10:00 Uhr
*Individuelle Terminvergabe moglich - Sprechen Sie uns gerne an!
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2% By
Cara Becker Uta Menges
Erziehungswissenschaften (M.A.) Ehe-, Familien- und Lebensberaterin
Wirtschaftspsychologie (B. Sc.)
cbecker@inviaunna.de umenges@inviaunna.de
Mobil: 0151 40364081 Mobil: 0151 40354162
Buro: 02303 98612 19 Buro: 02303 98612 19
—
Das Projekt "KoBrA" wird im Rahmen des Programms "Akti(F)" durch das Bundesministerium fur Arbeit und UNNA
Soziales und den Europaischen Sozialfonds gefordert. uJ
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